

                                      PARTECIPA AL CONTEST
“LA NUTRIZIONE SANA E LA SOSTENIBILITA’ TI PREMIANO!”
Regolamento:
1. Fai una foto allo stand della Dott.ssa Elena Cocchiara mentre partecipi ai laboratori nutrizionali, condividila sui tuoi profili social con hastag  #nutriesostieni e tagga la pagina Dott.ssa Elena Cocchiara – Biologa Nutrizionista (su Facebook) oppure elena.cocchiara.nutrizionista (su Instagram )
2. [bookmark: _GoBack]Puoi vincere una Valutazione Impedenziometrica gratuita*
3. Il vincitore verrà scelto in base alla foto più bella (ad insindacabile giudizio della Dott.ssa Cocchiara) e comunicato sui suoi canali social e sul sito www.nutrizionistacocchiara.it
4. Il vincitore potrà usufruire in prima persona del premio o cederlo a terzi
5. La valutazione impedenziometrica dovrà essere prenotata ed effettuata entro il 30 Giugno 2019 pena decadenza della vincita.
* Valutare e misurare la composizione corporea significa misurare massa grassa, massa magra, idratazione e fornisce un dato importante per la valutazione del grado di salute e per raggiungere una buona forma fisica

